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Emy Wahyuningrum (2012) : “Penerapan E-Mind Mapp (Elektronik
Mind Mapp) Untuk Meningkatkan Hasil
Belajar Siswa Pokok Bahasan Sistem
Kekebalan  Tubuh  Kelas  XI  IPA  SMA
Negeri 9 Kota Cirebon”
Sebagian besar siswa begitu aktif dalam bertanya dan menjawab
pertanyaan yang di berikan oleh guru. Selain pada siswanya, guru yang
mengajar biologi juga sangat pandai dan menguasai materi. Akan tetapi guru
tersebut kurang terampil dalam proses pembelajarannya. Tidak terdapat
metode, model, strategi ataupun trik-trik yang membuat siswa lebih semangat
dalam pembelajaran, sehingga dapat memudahkan siswa-siswa untuk
memahami konsep. Dalam proses p banyak embelajaranmetode dan media
yang dapat digunakan dalam penyampaian suatu bidang studi. Namun metode
dan media yang ada tidak menjamin suatu keberhasilan. Salah satu cara yang
dapat digunakan dalam membuat citra visual adalah peta pikiran atau e-mind
mapp.
Permasalahan yang dihadapi peserta didik pada mata pelajaran biologi
adalah banyak peserta didik yang tidak tuntas dalam belajar atau hasil belajar
rendah (rata-rata klasikal ? 65) dan tidak memenuhi standar ketuntasan
minimum (SKM), dimana nilai SKM di SMA Negeri 9 Kota Cirebon yaitu 75.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil belajar yang dicapai siswa
dengan penerapan e-mind mapp, untuk mengetahui hasil belajar yang dicapai
siswa dengan pembelajaran secara konvensional (ceramah), serta untuk
mengetahui perbedaan hasil belajar antara siswa yang diterapkan e-mind mapp
dan siswa yang diterapkan pembelajaran secara konvensional (ceramah) dan
untuk mengetahui respon siswa terhadap pembelajaran dengan menerapakan
e-mind mapp.
Penelitian ini menggunakan teknik purposive random sampling karena unit
sampel yang dihubungi disesuaikan dengan kriteria-kriteria tertentu yang
diterapkan berdasarkan tujuan penelitian.. Populasi dalam penelitian ini adalah
kelas XI IPA SMAN 9 Kota Cirebon yang terdiri dari 35 siswa kelas XI IPA 1
dan  35  siswa  siswa  kelas  XI  IPA  2  tahun  ajaran  2011/2012.  Dalam  hal  ini
penulis mengambil sampel sebesar 35 siswa.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa kelas yang diterapkan e-mind mapp
(elektronik mind mapp) mempunyai rata-rata nilai gain sebesar 85.56 %
sedangkan sedangkan kelas yang diberikan pembelajaran secara konvensional
(ceramah) mempunyai rata-rata nilai gain sebagai data utama sebesar 67.65 %.
Berdasarkan  uji t (hipotesis) Independent sample t test menunjukkan bahwa
taraf nilai signifikansi (2-tailed) dibagi dua adalah 0.000. nilai ini lebih kecil
dari 0.05 sehingga hipotesis H0 ditolak dan Ha diterima, yang berarti terdapat
peningkatan yang signifikan antara penerapan e-mind mapp (elektronik mind
mapp) dengan hasil belajar siswa pada pokok bahasan sistem kekebalan tubuh
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Perkembangan tekhnologi yang semakin canggih telah melahirkan
media belajar yang interaktif, sehingga media pembelajaran yang digunakan
tidak hanya menggunakan papan tulis atau gambar secara manual untuk
menerangkan mata pelajaran tertentu atau mendengarkan penjelasan dari guru
secara lisan.
Di SMA Negeri 9 Kota Cirebon, terdapat suatu masalah yang harus di
atasi oleh para guru untuk meningkatkan hasil belajar siswa. Dimana guru
biologi di SMA Negeri 9 Kota Cirebon mengatakan bahwa siswa-siswa di
SMA Negeri 9 Kota Cirebon pada dasarnya aktif pada saat pembelajaran, akan
tetapi mereka kurang bimbingan belajar di rumahnya. Sehingga hasil belajar di
sekolah kurang memuaskan.
Berdasarkan observasi yang penulis lakukan di SMA Negeri 9 Kota
Cirebon, terlihat bahwa siswa-siswi sebenarnya aktif dalam pembelajaran,
terutama kelas XI IPA. Mereka begitu aktif dalam bertanya dan menjawab
pertanyaan yang di berikan oleh guru. Selain pada siswanya, guru yang
mengajar biologi juga sangat pandai dan menguasai materi. Akan tetapi guru
tersebut kurang terampil dalam pembelajaran. Pada proses pembelajaran guru
hanya berceramah dan terkadang menggunakan gambar saja. Tidak terdapat
metode, model, strategi ataupun trik-trik yang membuat siswa lebih semangat



























memahami konsep. Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru
bidang  studi  biologi  di  SMA  Negeri  9  Kota  Cirebon  kelas  XI  IPA
menunjukkan bahwa apa yang telah dilakukan dan melihat dari buku daftar
nilai guru ternyata permasalahan yang dihadapi peserta didik pada mata
pelajaran biologi adalah banyak peserta didik yang tidak tuntas dalam belajar
atau hasil belajar rendah (rata-rata klasikal ? 65) dan tidak memenuhi standar
ketuntasan  minimum  (SKM),  dimana  nilai  SKM  di  SMA  Negeri  9  Kota
Cirebon yaitu 75.
Oleh karena itu, sebagai seorang guru kita di tuntut harus mempunyai
model, media dan strategi yang baik dan tepat untuk digunakan agar siswa
lebih aktif dan menguasai materi sehingga hasil belajar pun memuaskan sesuai
dengan kriteria atau standar.
Salah satu topik pada mata pelajaran Biologi yang diajarkan di SMA
yaitu Sistem Kekebalan Tubuh. Materi tersebut membahas tentang macam-
macam dan juga fungsi dari sistem kekebalan tubuh. Daya tangkap siswa
dalam memahami materi pelajaran berbeda-beda. Metode pembelajaran yang
konvensional terkadang memberikan kesulitan bagi sebagian siswa dalam
memahami materi pelajaran karena metode tersebut hanya menghafalkan
catatan berupa tulisan.
Media pembelajaran elektronik menggabungkan unsur teks gambar,
dan suara. Salah satu softwere yang digunakan untuk membuat media
pembelajaran adalah E-Mind Mapp (Elektronik Mind Mapp). Dengan softwere



























sehingga lebih mempermudah siswa dalam belajar. Selain itu informasi lebih
mudah dipahami dengan cara memvisualisasikan menjadi gambar atau simbol.
Penelitian serupa yang pernah dilakukan oleh Lati Mulyani dan Sutri
Winarni (2010), salah seorang mahasiswa di Jurusan Teknik Informatika di
Sekolah Tinggi Manajemen Informatika dan Komputer Yogyakarta. Penelitian
dilakukan di sebuah Sekolah Dasar Negeri 2 Bantul mengenai metode e-mind
mapp, menyatakan bahwa terdapat peningkatan hasil belajar siswa setelah
menggunakan metode e-mind mapp dibandingkan dengan sebelum
menggunakan metode tersebut.
Dalam proses belajar mengajar banyak metode dan media yang dapat
digunakan dalam penyampaian suatu bidang studi. Namun metode dan media
yang ada tidak menjamin suatu keberhasilan. Salah satu cara yang dapat
digunakan dalam membuat citra visual adalah peta pikiran atau e-mind mapp.
Maka dalam penelitian penulis mengambil judul “ Penerapan E-Mind Mapp
(Elektronik Mind Mapp) Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada





Wilayah penelitian dalam penelitian ini adalah penelitian tentang





























Pendekatan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dan kualitatif.
c. Jenis Masalah
Jenis masalah dalam penelitian ini adalah mengkaij tentang penerapan
E-Mind Mapp (Elektronik Mind Mapp) terhadap hasil belajar siswa
pada pokok bahasan Sistem Kekebalan Tubuh.
2. Pembatasan Masalah
Dalam penelitian ini penulis membatasi masalah sebagai berikut :
a. E-Mind Mapp (Elektronik Mind Mapp) yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu software NovaMind terhadap hasil belajar siswa.
b. Hasil belajar yang dimaksud dalam penelitian ini adalah hasil belajar
kognitif.
c. Sebagai subyek dalam penelitian ini  adalah siswa kelas XI IPA SMA
Negeri 9 Kota Cirebon.
d. Penelitian ini dilakukan pada semester genap tahun ajaran 2011/2012
dengan pokok bahasan Sistem Kekebalan Tubuh Manusia.
3. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian tersebut maka untuk memberikan arahan
operasional dalam rangka mengupayakan penentuan langkah-langkah
penarikan kesimpulan secara nyata. Maka secara operasional penulis



























a. Hasil belajar siswa dengan penerapan e-mind mapp (elektronik mind
mapp) pada pokok bahasan Sistem Kekebalan Tubuh di SMA Negeri
9 Kota Cirebon.
b. Hasil belajar siswa dengan pembelajaran secara konvensional
(ceramah) pada pokok bahasan Sistem Kekebalan Tubuh di SMA
Negeri 9 Kota Cirebon .
c. Perbedaan hasil belajar siswa yang menerapkan e-mind map
(elektronik mind mapp) dan secara konvensional (ceramah) pada
pokok bahasan Sistem Kekebalan Tubuh di SMA Negeri 9 Kota
Cirebon .
d. Respon siswa terhadap pembelajaran dengan menerapkan e-mind
mapp (elektronik mind mapp) pada pokok bahasan Sistem Kekebalan
Tubuh di SMA Negeri 9 Kota Cirebon.
4. Pertanyaan Penelitian
a. Bagaimana hasil belajar yang dicapai siswa dengan penerapan e-mind
mapp (elektronik mind mapp) pada pokok bahasan Sistem Kekebalan
Tubuh di SMA Negeri 9 Kota Cirebon?
b. Bagaimanakan hasil belajar yang dicapai siswa dengan pembelajaran
secara konvensional (ceramah) pada pokok bahasan Sistem
Kekebalan Tubuh di SMA Negeri 9 Kota Cirebon?
c. Adakah perbedaan hasil belajar antara pembelajaran yang
menerapkan e-mind mapp (elektronik mind mapp) dengan
pembelajaran secara konvensional (ceramah) pada pokok bahasan



























d. Bagaimana respon siswa terhadap pembelajaran dengan menerapkan
e-mind mapp (elektronik mind mapp ) pada pokok bahasan Sistem
Kekebalan Tubuh di SMA Negeri 9 Kota Cirebon?
C. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah :
1. Untuk mengetahui hasil belajar yang dicapai siswa dengan penerapan e-
mind mapp (elektronik mind mapp ) pada pokok bahasan Sistem Sistem
Kekebalan Tubuh di SMA Negeri 9 Kota Cirebon.
2. Untuk mengetahui hasil belajar yang dicapai siswa dengan pembelajaran
secara konvensional (ceramah) pada pokok bahasan Sistem Kekebalan
Tubuh di SMA Negeri 9 Kota Cirebon.
3. Untuk mengetahui perbedaan hasil belajar antara pembelajaran yang
menerapkan e-mind map (elektronik mind mapp) dengan pembelajaran
secara konvensional (ceramah) pada pokok bahasan Sistem Kekebalan
Tubuh di SMA Negeri 9 Kota Cirebon.
4. Untuk mengetahui respon siswa terhadap pembelajaran dengan
menerapkan e-mind mapp (elektronik mind mapp) pada pokok bahasan





























Penerapan e-mind mapp (elektronik mind mapp) diharapkan dapat
mempermudah siswa dalam meringkas, mengingat dan mempercepat
pemahaman materi pelajaran khususnya mengenai Sistem Kekebalan
Tubuh.
2. Untuk guru
Penerapan e-mind mapp (elektronik mind mapp) mempermudah guru
dalam menerangkan dan menvisualisasikan kepada siswa tentang materi
pelajaran yang diajarkan yang dapat membantu guru dalam meningkatkan
hasil belajar siswa serta sebagai salah satu alternatif dalam menciptakan
situasi belajar yang memberi peluang terhadap peserta didiknya untuk
berfikir lebih fleksibel dan terbuka.
3. Untuk lembaga
Penerapan e-mind mapp (elektronik mind mapp) dihanarapkan dapat
memberikan sumbangan informasi kepada lembaga sebagai sumbangan
yang efektif.
E. Definisi Operasional
Mind Mapp atau Peta Pikiran adalah metode mempelajari konsep yang
ditemukan oleh Tony Buzan. Konsep ini didasarkan pada cara kerja otak kita
dalam menyimpan informasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa otak kita



























melainkan dikumpulkan pada sel-sel saraf yang berbercabang-cabang yang
apabila dilihat sekilas akan tampak seperti cabang-cabang pohon.
Riyanto (2009) dalam Sapitri (2010) bahwa dukungan untuk strategi-
strategi belajar terutama datang dari teori-teori pembelajaran kognitif
menekankan pada “proses” belajar dengan berpikir yang sangat kompleks
melalui proses interaksi dengan lingkungannya.
E-mind mapp (elektronik mind mapp) adalah pembuatan mind mapp
atau peta pikiran dari media elektronik, yaitu komputer. Dimana pada
pembuatan e-mind mapp menggabungkan beberapa unsur seperti warna,
gambar, bahkan suara, sehingga mind mapp terlihat lebih menarik
dibandingkan dengan mind mapp non elektronik.
Djohan (2008) dalam Astutiamin (2009) menyimpulkan bahwa E-mind
mapp (elektronik mind mapp)  merupakan suatu teknik grafik yang sangat
ampuh dan menjadi kunci yang universal untuk membuka potensi dari seluruh
otak, karena menggunakan seluruh keterampilan yang terdapat pada bagian
neo-korteks dari otak atau yang lebih dikenal sebagai otak kiri dan otak kanan.
Sudjana (1989 : 3) menyatakan bahwa hasil belajar biasanya
ditunjukkan dengan angka atau huruf berdasarkan penilaian yang telah
dilakukan oleh seorang pengajar. Hasil belajar ini didapatkan dengan evaluasi
dan test. Penilaian hasil belajar dan proses belajar adalah upaya memberikan
nilai terhadap kegiatan belajar mengajar yang dilakukan oleh siswa dan guru
dalam mencapai tujuan-tujuan pengajaran.
F. Kerangka Berfikir
Peneliti merencanakan adanya tindakan dengan cara pembuatan
metode e-mind mapp (elektronik mind mapp) pada pokok bahasan sistem
kekebalan tubuh. Untuk meningkatkan hasil belajar siswa, usaha yang baik
untuk dilakukan adalah dengan meningkatkan lingkungan belajar yang



























Ketika proses pembelajaran guru memadukan media, materi serta
metode yang akan diterapkan secara maksimal sebagai alat untuk
meningkatkan hasil belajar siswa. Setelah proses berlangsung maka akan
diperoleh hasil sebagai kondisi akhir yang representatif. Kerangka pemikiran











































Siswanto (2012 : 32) menyatakan bahwa “hipotesis adalah suatu jawaban
sementara terhadap permasalahan penelitian, sampai terbukti melalui data
yang terkumpul”. Berdasarkan rujukan tersebut, penulis merumuskan hipotesis
sebagai berikut:
Ho : Tidak terdapat peningkatan yang signifikan antara penerapan e-mind
mapp (elektronik mind mapp) dengan hasil belajar siswa pada pokok





























Arikunto Suharsimi. 2002. Prosdur Penelitian. PT Asdi Mahasatya : Jakarta
Dwi Priyatno. 2008. Mandiri Belajar SPSS. Jakarta : Mediakom
Hyerle dan Alper. 2012. Peta Pemikiran. PT Indeks : Jakarta
Karnoto. 1996. Mengenal Analisis Tes (Pengantar Ke Program Komputer
ANATES). Bandung : Fakultas Ilmu Pendidikan IKIP Bandung.
Kusaeri, Suprananto. 2012. Pengukuran Dan Penilaian Pendidikan. Graha Ilmu :
Yogyakarta
Margono S, 2005. Metodologi Penelitian Pendidikan. PT Rineka Cipta : Jakarta.
Maryati Sri. 2004. Biologi SMA kelas XI. Erlangga : Jakarta
Meltzer, David E. 2002. Jurnal “THE RELATIONSHIP BETWEEN
MATHEMATICS PREPARATION AND CONCEPTUAL LEARNING
GAINS IN PHYSICS : A POSSIBLE “HIDDEN VARIABLE” IN




Diakses pada tanggal 24 Juni 2012
Mulyani, Winarni. 2010. Naskah Publikasi “PEMBUATAN MEDIA
PEMBELAJARAN PANCA INDERA MANUSIA DENGAN METODE
MIND MAPP UNTUK KELAS 4 SD 2 BLUNYAHAN BANTUL”. STMIK
AMIKOM : Yogyakarta.
Pathiyah Aan. 2011. Skripsi : “ PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA
MELALUI COOPERATIVE LEARNING PADA KONSEP EKOSISTEM
(Penelitian Tindakan Kelas Terhadap Siswa Kelas X.1 SMAN 5 Kota
Cirebon)”. IAIN Syekh Nurjati. Cirebon.
Riduwan. 2003. Dasar – dasar Statistika. Bandung : Alfabeta.
Sapitri. 2010. Teori Kognitif Piaget. Tersedia di :
http://www.psikologizone.com/teori-kognitif-psikologi-perkembangan-




























Siswanto Aries. 2012. Strategi dan Langkah-Langkah Penelitian.  Graha  Ilmu  :
Yogyakarta
Sri Lestari, dkk. 2006. Biologi 2 Makhluk hidup dan lingkungannya SMA/MA
kelas XI. Jakarta : Pusat perbukuan Dinas pendidikan Nasional.
Sukardi, 2003. Metodologi Penelitian Pendidikan. PT Bumi Aksara : Jakarta
Sudjana N, 2011. Penilaian Hasil Proses Belajar Mengajar. PT  Remaja
Rosdakarya : Bandung.
Sudijono, Anas. 2009. Pengantar Statistik Pendidikan. Jakarta : Rajawali Pers.
Surapranata. 2004. Analisis Validitas, Reliabilitas, dan Interpretasi Hasil Tes. PT
Remaja Rosdakarya : Bandung.
Supranoto, Kusaeri. 2012. Pengukuran dan Penilaian Pendidikan. Graha Ilmu :
Yogyakarta.
Suwarno, 2009. Panduan Pembelajaran Biologi : Untuk SMA/MA Kelas XI.
Jakarta : Pusat Perbukuan, Departemen Pendidikan Nasional.
Taniredja, Mustafidah. 2011. Penelitian Kuantitatif. Alfabeta : Bandung.
Tim Penyusun kamus pusat pembinaan dan pengembangan bahasa. 1995. Kamus
Besar Bahasa Indonesia. Jakarta : Perum Balai Pustaka
Tim Penyusun Pedoman Penulisan Karya Ilmiah UPI. 2001. Pedoman Penulisan
Karya Ilmiah (laporan Buku, Makalah, Skripsi, Tesis, Disertasi).
Departemen Pendidikan Nasional UPI : Bandung.
Wahidin, dkk. 2009. Modul Pendidikan dan Pelatihan Komputer.  STAIN press :
Cirebon.
Yanty Fuji. 2012. Skrpsi “PERBANDINGAN KEMAMPUAN KOMUNIKASI
MATEMATIKA ANTARA SISWA YANG DI BERIKAN TES OBYEKTIF
DAN SISWA YANG DIBERIKAN TES TIPE SUBYEKTIF DALAM
BIDANG STUDI MATEMATIKA (Studi Eksperimen di Kelas VII SMPN 1
Jalaksana Kab. Kuningan)”. IAIN Syekh Nurjati. Cirebon.
http://alfimetamorfosis.blogspot.com/2011/03/skripsi-mind-map.html diakses
pada hari senin 26 maret 2012 pkl 12.39 WIB.
http://id.hicow.com/pikiran-peta/tony-buzan/microsoft-office-1650531.html




























software-pemetaan-pikiran/#ixzz1qC2gYcNt,  diakses pada hari minggu
25 maret pukul 20.20 WIB.
http://www.brainicsmart.com/imindmap-for-digital-mind-mapp.html, diakses
pada hari sabtu 24 maret 2012 pkl 19.30 WIB
http://www.kaskus.us/showthread.php?t=12492830 diakses  pada  hari  selasa  3
april pkl 09.40 WIB.
http://insurgentmeon.wordpress.com/2009/07/11/makalah-biologi-sistem-
kekebalan-tubuh/ diakses pada hari selasa 3 april pkl 09.53 WIB.
http://www.thinkbuzan.com/uk/products/imindmap?gclid=CKGnJnjKECFRBB6
wodREeKMg/17/04/2010, diakses hari minggu tanggal 25 Maret 2012 pkl
20.00 WIB.
http://yuhardin.scriptintermedia.com/view.php?id=2351&jenis=ITKnowledge,
diakses pada hari minggu tanggal 25 Maret 2012 pkl 20.12 WIB.
Cl
ick
 to
 bu
y N
OW
!
PD
F-XChange
w
ww.docu-track
.co
m C
lic
k t
o b
uy
 N
OW
!
PD
F-XChange
w
ww.docu-track
.co
m
